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Selecao de Lixo (continuacio...)
O conceito dos 4 R’s

O que vem a ser os 4 (quatro) R's?

No outro artigo nés vimos um pouco
sobre quais as etapas compdem o
processo de reciclagem, e agora
procuramos entrar em algumas
questées um pouco mais filosoéficas
que certamente nos farao refletir sobre
os nossos habitos e costumes.

Até bem pouco tempo atras a maioria
dos educadores e profissionais da area
ambiental trabalhavam com o conceito
dos 3 (trés) R’s apenas, e hoje é
comum se ouvir falar nos 4 (quatro
R’s):

Repensar
eduzir
eutilizar
eciclar

Repensar

Vocé algum dia ja parou para pensar
sobre os seus habitos, costumes e
atitudes como cidadado e consumidor?
E muito comum hoje em dia ouvirmos
frases que contenham palavras como;
ética, responsabilidade social,
consumo sustentavel,
sustentabilidade, viabilidade, etc.

Normalmente estas palavras sao
associadas a atitudes que o governo
ou as empresas precisam tomar e
quase nunca as relacionamos com o
nosso modo de vida. Porem a base do
pais sdo os cidadaos comuns, como eu
e vocé. Sim pois nés fazemos o pais,
n6s o conduzimos. E muitas vezes
pedimos que as pessoas tenham
atitudes que nao somos capazes de
oferecer a sociedade.

Pense um pouco agora de que forma
vocé tem colaborado com as questoes
praticas de economia de recursos
naturais tais como: agua, florestas,
minerais, petréoleo, etc. Talvez nao o
faca por que nem sabe como? Entao
podemos passar aos outros conceitos.

Reduzir

Vocé pode reduzir o seu consumo de
muitas formas bastando para isto
refletir um pouco sobre quais as suas
necessidades reais em cada situacao
vivida no seu dia a dia. E necesséaria
uma reflexdo sobre o nosso padrao

de consumo e comportamento a fim
de que consigamos cortar alguns
habitos e costumes simples, que nao
parecem refletir de forma negativa
sobre a todo se encarados de forma
isolada, porem se analisados no
conjunto da sociedade eles se refletem
de forma alarmante e caética.

Um exemplo classico:
Escovando os dentes.

Imagine wuma familia de quatro
pessoas que escova os dentes com a
torneira aberta e desperdica em
media dois litros de agua todos os
dias.

Dia 0,002
ieman 0,014
Meés 0,21

IAno 10,95
Décadaf13,32

Apos dez anos, mil familias que
tenham este mesmo padrdo de
consumo, terdo desperdicado algo em
torno de 1,3000,000

um milhdo e trezentos mil metros
cubicos de agua. (a agua é um bem
finito).

Noés somos responsaveis pelo mundo
em que vivemos, e o maior legado que
podemos deixar aos que estdo por vir
é um lugar habitavel.

Pense bem de que forma colaborar,
como fazer sua parte, reduza na
fonte.

Reutilizar

Reutilizacao também é uma forma de
reducdo. Ao reutilizar qualquer tipo
de produto vocé esta economizando e
auxiliando a reducéo na fonte.

Um dos exemplos mais comuns e
rotineiros em nosso lar de reutilizacao

sdo os potes que usamos para
guardar outros produtos.
Outro exemplo classico de

reutilizacdo sdo as folhas impressas
que usamos para rascunho. Encontre
outras formas de reutilizacao.

Reciclar

A reciclagem é uma das ferramentas
mais eficazes de combate ao aumento
da quantidade de residuos produzidos
diariamente.

Nas grandes cidades a media de
geracdo de lixo por habitante ja chega
a aproximadamente 1,5 kg por
habitante e as areas para disposicao
deste lixo sado cada vez raras e
distantes, o que acaba por encarecer
cada vez mais o processo.

Vocé pode ajudar a reduzir a geracao,
alem de diminuir a disposicdo final.
Quem ganha com isto é a sociedade,
nao so ambientalmente mas
economicamente.

Se fizermos a mesma analogia da
agua, supondo uma familia com
quatro pessoas e cada uma delas
gerando em media 1,5 kg de lixo por
dia temos:

Dia 6,0
:eman 40

Més 180
IAno 2,190
[Décadaf22,000

O lixo € uma realidade que nem
sempre encaramos e com a qual nao
nos preocupamos muito, até porque
normalmente esta realidade esta longe
de nossas casas. Mas ela existe e €
muito preocupante. Uma cidade de
um milhdo de habitantes que possua
esta caracteristica acabaria por gerar
1.500.000 um milhdo e quinhentos
mil quilogramas de lixo diariamente.

Como vimos o processo de reciclagem
é a ultima etapa de uma cadeia de
atitudes, e uma ferramenta de acéo
contra o impacto causado pela geracao
de residuos.

Fonte: portaldoscondominios.com.br
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